Name:

DRK-Rudesheim Speiseplan vom 09.09.2024 - 15.09.2024

Deutsches Landesverband
Rotes Rheinland-Pfalz e.V.
Kreuz

Tag Menu 1 Menu 2 Abendessen
Montag, Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe Taglich wechselnde Wurst und Kése Sorten
09.09. Schales mit Lauch & Speck Schales mit Lauch und
Apfelmus Apfelmus Verschiedene Brot und
Tee Sorten
Karamell-Sahne Pudding Karamell-Sahne Pudding Paprika Streifen
Dienstag, Brokkolicremesuppe Brokkolicremesuppe Taglich wechselnde Wurst und Kase Sorten
10.09. Frikadelle mit Zwiebeln Gemusefrikadelle
Bohnengemise Bohnengemiuse Verschiedene Brot und
Kartoffelplree Kartoffelplree Tee Sorten
Tomaten & Mozzarella
Pudding mit Vanillegeschmack Pudding mit Vanillegeschmack
Mittwoch, Champignoncremesuppe Champighoncremesuppe Taglich wechselnde Wurst und Kase Sorten
11.09. Rindergulasch Petersilienkartoffeln gekochtes Ei
Mischgemiise Waldpilze in Rahm Verschiedene Brot und
Petersilienkartoffeln Mischgemise Tee Sorten
Schoko oder Vanillen Pudding
Fruchtjoghurt Becher Fruchtjoghurt Becher
Donnerstag, Curry-Kokos Suppe Curry-Kokos Suppe Taglich wechselnde Wurst und Kase Sorten
12.09. Penne Nudeln Bunter Salatteller
Bolognese SolRRe gebratenem Hirtenkéase Verschiedene Brot und
Beilagen Salat mit Dressing Knoblauchbaguette Tee Sorten
Paprika Streifen
Grie3pudding Grie3pudding
Freitag, Gefliigelcremesuppe Gefligelcremesuppe Taglich wechselnde Wurst und Kase Sorten
13.09. paniertes Seelachsfilet Bratkartoffeln
Remouladensolie Krauterquark Verschiedene Brot und
Bratkartoffeln Beilagen Salat mit Dressing Tee Sorten
Frisches Obst Frisches Obst Mixed Pickles
Samstag, Erbseneintopf Kartoffelcremesuppe mit Croutons Taglich wechselnde Wurst und Kase Sorten
14.09. Wiener Wurst Bauernbrot
Bauernbrot Verschiedene Brot und
Cremespeise mit Obst Tee Sorten
Cremespeise mit Obst warme Partyfrikadellen
Sonntag, Fleischbrihe mit Einlage Fleischbrihe mit Einlage Taglich wechselnde Wurst und Kése Sorten
15.009. Rinderbraten mit Heidelbeerpfannkuchen

Rosmarin Jus
Rahmwirsing
Petersilienkartoffeln
Eisbecher Erdbeer-Vanille

VanillesoRRe

Eisbecher Erdbeer-Vanille

Verschiedene Brot und
Tee Sorten
Fruchtjoghurt Becher




